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Firma und Adresse Gewünschte Dauer der Unterweisung:       h 

      

      

Ansprechpartner:       

Durchwahl:        

 

Nr. Themen Module Folien 

= ca. min 
Auswahl  

Bemerkungen - Mit 

Film? Bitte ankreuzen 

Eigene Präsentationen 

M01 Lärm 11        

M02 Augenschutz 13  + Film 10 min       

M03 Bildschirmarbeit 15        

M04 Schnittverletzungen (Allgemein/Küche) 12        

M05 CNC-Bearbeitung 16        

M06 Elektr. Gefährdung, Grundlagen 5        

M07 Gefahrstoffe - Umgang 15        

M08 Stolpern, Rutschen, Stürzen 12        

M09 Allgemeine Maschinensicherheit 6        

M10 Laderampen, -brücken 13        

M11 Be- und Entladen 10        

M12 Einweisen 5        

M13 Richtig desinfizieren - Video 33 sec.        

M14 Wegeunfälle, Schwerpunkt Verkehrssicherheit 12  + Film 15min       

M15 Berufsgenossenschaft Information für Arbeitnehmer  8  + Film 3min       

M16 Erste Hilfe im Betrieb 16        

M17 Unfall- Wegeunfall, Definition/Unterschied 13  + Film 10min       

M18 Brandschutz 28        

M19 Arbeiten auf Baustellen allg. 14  + Film 4,5 min       

M20 Baustelle als Fremdfirma (mit Thema Warnkleidung) 14        

M21 Vermessungsarbeiten Teil 1 16 
 

+ Film Bahnarb. 5,5 min 

      

M22 Laser-Klasse 3R 10        

M23 Baustelle als Fremdfirma (ohne Warnkleidung) 10        

M24 Karzinogene Gefahrstoffe 23        

M25 Heben und Tragen mit Film BGHW 17  + Film 5,5 min       

M26 Haut-, Handschutz (mit Test Eincremen) 24  + Film 2,5 min       

M27 Staub/Holzstaub 35        

M28  Fluchtwege (Einrichtung, Anforderungen) 14        

M29 Leitern- Sichere Verwendung 21        

M30 Therapieliegen 16        

M31 Vermessung Teil 2 14        

M32 Reinigung 25        

M33 Arbeitsmedizinische Vorsorge 23        

M34 FFZ Sicherer Umgang 22        

M35 Pressen Entwurf         
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Nr. Themen Module Folien 

= ca. min 
Auswahl  

Bemerkungen - Mit 

Film? Bitte ankreuzen 

M36 Brand an Maschinen 10        

M37 Flucht- und Rettungswegeplan 13        

M38 Stolpern Rutschen Stürzen_Teil2 12        

M39 Prävention Raubüberfälle VVV 22        

M39b Prävention Raubüberfälle VFV         

M39c Prävention Raubüberfälle FVV         

M39d Prävention Raubüberfälle VVF         

M40 Hygiene Küche nach §42/43 InfSchuG 28        

M41 Küchenbetriebe Kochen 69        

M42 Lackierarbeiten 17        

M43 Handmaschinen Holz 12  + Film 2min       

M43a Handmaschinen, mit Beispielen 20        

M44 Lihium-Ionen_Akkus  20        

M44a Lihium-Ionen_Akkus kurz 18        

M45 Ladungssicherung 47        

M46 Alu und Magnesium 12        

M47 Nadelstich Teil 1 36        

M48 Infektionsschutz Pflege 23        

M49 Vermessung 3 25        

M50 FFZ - Batterieladestation 27        

M51 Gefahrstoffe mit BA, App 21        

M51a Gefahrstoffe mit BA, Quentic 27        

M52 10 Gebote Ladungssicherung 13        

M53 Nadelstich Teil 2 Entwurf         

M54 Winterdienst, Hand und Fahrzeuge 36        

M55 FFZ 5 Sünden kurz (Bilder) 5        

M56 Sicherheitsmesser 21        

M57  Reinigungsmittel kurz (Bilder) 8        

M58 ASI Drechslerei 2.0 - Überblick 44        

M59 Winkel- und Trennschleifer (Bilder) 7        

M60 Heben und Tragen BGN (Fleischerei o.ä.) 18  Bilder + Suchbild       

M61 Arbeitszeitgesetz (+ Arbeitszeitnachweis) 14        

EU_T Erstunterweisung Azubis Holzbearbeitung 57        

M62 Getreidetransport 11        

M63 Getreidereinigung 14        

M64 Mobile Arbeit/Telearbeit 18        

M65 Hygiene Physiotherapie 24        

M66 Schulung Hubwagen, siehe unten 45        

M67 Vorsicht Zecken 19        

M68 Sicher Gärtnern – ASI im Gala-Bau 32        

 div. Filme zur Auswahl, siehe auch www.arbeitsschutzfilm.de  (3-25min) 

 

http://www.arbeitsschutzfilm.de/
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Nr. Themen Module Folien 

= ca. min 
Auswahl  

Bemerkungen - Mit 

Film? Bitte ankreuzen 

Schulung FFZ und Betreiben von Regallagern mit anschließendem Test 

R01 Umgang mit FFZ 15        

R02 Lager - Aufbau/Montage, Einrichtung 28        

R03 Betreiben von Lagereinrichtungen  33        

Test A In Papierform mit gemeinsamer Auswertung        

Test B Als PowerPoint zur gemeinsamen Abarbeitung (analog Q14)        

Schulung Hubwagen (Theorie) / Praxis-Test durch Auftraggeber 

M66 Sicherer Umgang mit Hubwagen, siehe oben        

M66a Kurzer schriftlicher Test        

Unterweisung als Quiz 

Q01 Arbeitssicherheit allgemein  10 Fragen  

Q02 ExSchutz  10 Fragen  

Q03 Haut (BGW-Vorlage)  10 Fragen  

Q04 Unfälle/Gerichts-Urteile (kann halbiert werden)  10 Beispiele  

Q05 Tischlereien Allgemein  20 Fragen  

Q06 Sicher unterwegs, Verkehrssicherheit  20 Fragen  

Q07 Gefahrstoffverordnung  10 Fragen  

Q08 Spanende Metallbearbeitung  17 Fragen  

Q09 Verhalten bei Notfällen  8 Fragen  

Q10 Hautschutz  20 Fragen  

Q11  Lager und Transport  20 Fragen  

Q12 Alten- und Krankenpflege  20 Fragen  

Q13 Anforderungen an Arbeitsstätten  7 Fragen  

Q14 FFZ Umgang (Test B siehe oben)  15 Fragen  

Q15 Irrtümer im Arbeitsschutz  11 Fragen  

Q16 Heizung Lüftung Sanitär  20 Fragen 

Platz für eigene 

Themenwünsche  

      

      

 

Berechnung des Aufwandes: 

• Tatsächliche Unterweisungszeit mit Aufbau (ca. 20min) 

• Pauschale für inhaltliche Vorbereitung (3,5h bei max. 2h Unterweisungszeit) 

• direkte Vorbereitung (incl. Erstellung Unterweisungsnachweis) - pauschal 1 Stunde 

• Druckkosten für Tests in Papierform: pro Teilnehmer 1,50€ 

• Kosten für Handouts bzw. Übergabe detaillierter Inhalte auf Anfrage, prinzipiell jedoch nur als Ausdruck  

• incl. Veranstaltungstechnik (Beamer, Leinwand, Tische für Laptop und Beamer…) 

 

Ort:       Datum:                                               Stempel/Unterschrift:  

Senden an info@arbeitssicherheit-ihlenburg.de oder per Fax an 03977927595 

mailto:info@arbeitssicherheit-ihlenburg.de

